
                        Использование пальчиковых игр для изучения татарского языка 

Обычно детям нравятся пальчиковые игры с движениями: ими увлекаются в саду и даже в 

школе, ребята постарше играют в них друг с другом, помладше — с родителями и 

близкими. Для чего они нужны? Это не только приятное времяпровождение. Они 

идеальны для развития мелкой моторики. Учёные давно доказали связь мелких движений 

руки с развитием мозга, особенно его части, отвечающей за речь. 

Пальчиковые игры это простые и веселые упражнения, которые помогают налаживать 

прочный эмоциональный контакт родителя с ребенком. Для малыша нет ничего 

интереснее игры, а игры с пальчиками очень увлекательны и поэтому так нравятся детям. 

Около двух лет дети постепенно начинают сами повторять показанные движения. 

Существуют потешки, в которые малыш может играть либо на коленях взрослого, либо 

отдельно от мамы. 

Сами пальчиковые игры, безусловно, пока пассивные: вы сами массируете пальцы и ручку 

ребёнка, например, c известной считалочкой «Мы делили апельсин» или с такими 

словами: 

Этот пальчик маленький, 

Этот пальчик слабенький, 

Этот пальчик длинненький, 

Этот пальчик сильненький 

Этот пальчик толстячок. 

Ну а вместе — кулачок. 

Эти же  стихотворения можно использовать и на татарском языке, для изучения названия 

пальцев, семью изучать. 

 

Бу бармак – бабай, 

Бу бармак –әби, 

Бу бармак – әти, 

Бу бармак – әни, 

Бу бармак –мин. 

Не заставляйте ребёнка заучивать слова и движения, ежедневное повторение поможет ему 

запомнить их без давления. 


